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Kuvakaappaukset uutisista: HS 27.3.2024, A 24; HS 28.3.2024 A 13. 



S Y N T Y V Y Y S  L A S K E E  S U O M E S S A  

R A J U S T I  ( H S  2 5 . 3 . 2 0 2 4 )



SUOMEN TALOUDEN 

KEHITYS



V O I T TA J A  V I E  N Y T  K A I K E N
( H S  2 4 . 3 . 2 0 2 4 )

Teknojätit yhdistävät voimiaan: Apple ja Googlen Gemini-tekoälymalli

Tekoäly tekee mahdolliseksi tuottavuuden nousun uudella tavalla

Prof. Jan De Loecker (HS 18.3.2024): Suuret yritykset alkavat muodostaa keskinäisiä kartelleja: Google ja Apple

Kehityssuunnan yhteiskunnallinen seuraus: Pelko, että robotit vievät työt ihmisiltä?

Ns. keskiluokkaisia työtehtäviä katoaa, ja uusia ei tule enää tilalle

Tutkimuksen ja kehitystyön tuki



H Y V I N V O I N N I N  K Ä S I T T E E S T Ä

• Näkökulmana fyysiset, sosiaaliset, psyykkiset tai muut tekijät

• Henkisiä, sosiaalisia ja fysiologisia resursseja, joita yksilö yhdistelee 

ratkaistakseen eteen tulevia ongelmia (Dodge et al., 2012) 

• Hyvinvointi on vaikeasti määriteltävää, aineetonta ja haastavaa mitata 

(Thomas, 2000)

• Opiskelijan hyvinvointi on edellytys positiivisille tunnekokemuksille 

oppilaitosympäristössä (Linggi et Waji, 2024)

• Hyvinvoinnin merkitys on tärkeä nuoren tunne-elämän kehityksessä ja se 

tukee oppimista (Linggi et Waji, 2024)
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H Y V I N V O I N N I N

H A A S T E E T K A S V A V A T

• SITRA 2023 

• ”Hyvinvoinnin haasteet kasvavat monien eri muutosten

vaikuttaessa ihmisten arkeen. Väestö ikääntyy, millä on 

vaikutuksia niin työikäisten määrään ja hyvinvointivaltion

rahoitukseen, sosiaali- ja palveluiden riittävyyteen, 

demokratiaan kuin teknologian käyttöönottoon. Väestö

monimuotoistuu ja keskittyy kasvukeskuksiin. Työelämän

muutokset, ekologinen kestävyyskriisi, pandemia ja yleinen 

tulevaisuutta koskeva epävarmuus voimistavat

mielenterveysongelmia ja ihmisten kestävyys on koetuksella. 

Ihmisten terveys on sidoksissa luonnon terveyteen”.
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NUORET JA HYVINVOINTI
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NUORTEN HYVINVOINTITUTKIMUS (2023) 

1 3 . 6 . 2 0 2 4 Tarja Lang 6.6.2024

20 Katsaus nuorten hyvinvointiin 2023. Valtion nuorisoneuvosto. 
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NUORTEN AJANKÄYTTÖ  H S  9 . 3 . 2 0 2 3

1 3 . 6 . 2 0 2 4 Tarja Lang 6.6.2024
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Lähde: THL (2023). Kouluterveyskysely.



1 3 . 6 . 2 0 2 4

T
a
r
ja

 L
a
n

g
 6

.6
.2

0
2
4

Lähde: THL (2023). Kouluterveyskysely

Lähde: THL (2023). Kouluterveyskysely.
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Lähde: THL (2023). Kouluterveyskysely 2023. 

Lähde: THL. (2023). Kouluterveyskysely 2023. 
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Kuvakaappaus THL (2023). Katsaus nuorten hyvinvointiin. 1 3 . 6 . 2 0 2 4
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Nuorten työelämäodotukset vv. 2018 -2024 työelämäodotukset
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Kuvakaappaus: NYT - Nuorten arki –tutkimuksesta 2023.
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Kuvakaappaus NYT Nuorten arki –tutkimus. 2023.



Kuvakaappaus: Taloustutkimus 2024. NYT - Nuorten tulevaisuusraportti
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M I LT Ä  

T U L E VA I S U

U D E N  

T Y Ö E L Ä M Ä  

N Ä Y T T Ä Ä ?

( H E L S I N G I N  

Y L I O P I S T O / A T A L E N T ,  

K I R S I  O J A L A  J A  S O F I A  

L A T V A - K O I V I S T O ,  

1 8 . 4 . 2 0 2 4 )

Teknologinen murros ja tekoäly: Generatiivinen AI

Ilmastonmuutos: Uusia työpaikkoja tulee 

Työväestön moninaistuminen: Väestön ikääntyminen, 

työvoimapula

Muutostahti: Digitaalistuminen ei sido työtä yhteen 

paikkaan ja aikaan

Virtaviivaiset työurat vähenevät: Tyypilliset 

työsuhteet murtuvat, projektityöt lisääntyvät



T U L E V A I S U U D E N  

T Y Ö E L Ä M Ä T A I D O T ?

- K O N E E T  E I V Ä T  V O I  

T E H D Ä

• Uteliaisuus ja oppimiskyky: Aloittelijan mieli (Pölönen)

• Ihmistaidot, empatia ja tilannetaju: Kyky toimia erilaisten 

ihmisten kanssa

• Ongelmanratkaisu: Ongelmat entistä kompleksisempia

• Luovuus

• Teknologiataidot: Teknologiatyökalujen hyödyntäminen 

omassa työssä, datan hyödyntäminen, automaatio

• Resilienssi ja itsensä johtaminen: Kielten kokemusten 

sietäminen

• Kriittisyys ja tiedonhakutaidot

     Lähde: Ojala & Latva-Koivisto 2024.



KO U L U T U S H Y V I N V O I N T I

Käsite kestävä hyvinvointi – Sustainable wellbeing -

yhdistää positiivisen psykologian, yksilön

hyvinvoinnin ja ympäristön kestävyyden (Ronen & 

Kerret 2020)

• Hyvinvoinnin saavuttaminen on riippuvainen

luonnon ja yhteiskunnan hyvinvoinnista

• Myönteiset oppimiskokemukset ja luonto

liittyvät toisiinsa
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T U T K I M U S T E N  M U K A A N

• Perheen toiminnan ja opiskelijan hyvinvoinnin välillä on positiivinen korrelaatio (Linggi & Waji, 

2024)

• Oppilaitoksen ilmapiirin ja opiskelijan hyvinvoinnin välillä on positiivinen korrelaatio (Linggi & 

Waji, 2024)

• Tunne kouluun vaikuttaa opiskelijan hyvinvointiin. Opettajan merkitys on tärkeä teini-ikäisten 

vuorovaikutuksessa. Tunne kouluun kuulumisesta syntyy hyväksynnästä, kunnioituksesta, 

osallisuudesta ja tuesta (Ibrahim et al., 2019; Goodenow 1993).

• Heikkoihin oppimistuloksiin vaikuttavat järjestäytymättömät ryhmäkeskustelutilanteet

• Oppimistuloksia parantavat koulun luottamukselliset ja arvostavat vuorovaikutussuhteet, kouluun 

kuulumisen kokemukset, opettajan vastuullinen ja avoin käytös (Ibrahin & El Zataari, 2019) 
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